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          ПРИКАЗ                                                                         БОЕРЫК 

            29.08.2018г.                                                                          № 180 
 

 

О введении в действие 

учебного плана школы 

на 2018-2019 учебный год, 

изменений и дополнений 

 в ООП НОО, ООО, СОО 

 

 ПРИКАЗЫВАЮ: 

1.  На основании решения Педагогического совета (протокол № 1 от 

29.08.2018 года) ввести в действие Учебный план на 2018-2019 учебный год. 

2. В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст. 12,13), решением Педагогического 

совета МБОУ «Школа № 120» Московского района г. Казани от 29.08.2018, 

протокол № 1:  

2.1 В основную образовательную программу начального общего 

образования ФГОС НОО МБОУ «Школа № 120» Московского района г. 

Казани (принята на педагогическом совете, протокол №1 от 29.08.2016г., 

утверждена приказом директора № 145 от 29.08.2016г.): 

 В содержательный раздел 

 - рабочие программы по предметам учебного плана начального общего 

образования ФГОС НОО. 

 В организационный раздел  

 - подраздел 3.1. Учебный план начального общего образования МБОУ 

«Школа № 120» Московского района г. Казани на 2018-2019 учебный год 

изложить в новой редакции (приложение № 1); 

 - раздел 3.2. План внеурочной деятельности изложить в новой редакции 

(приложение № 2); 

 - подраздел 3.2.1. Календарный учебный график изложить в новой 

редакции (приложение № 3); 

- из разделов 1, 2, 3 ООП НОО исключить сведения, касающиеся 

изучения татарского языка и литературного чтения на татарском языке; 



- в разделы 1, 2, 3 ООП НОО внести следующие дополнения в части, 

касающиеся изучения родного языка и литературного чтения на родном языке 

(изменения и дополнения прилагаются). 

2.2. В основную образовательную программу основного общего 

образования ФГОС ООО МБОУ «Школа № 120» Московского района г. 

Казани (принята на педагогическом совете, протокол №1 от 29.08.2016г., 

утверждена приказом директора № 145 от 29.08.2016г.): 

 В содержательный раздел 

 - рабочие программы по предметам учебного плана основного общего 

образования для 5-х, 6-х, 7-х, 8-х классов, перешедших на ФГОС ООО 

 В организационный раздел  

 - подраздел 3.1. Учебный план основного общего образования для 

учащихся 5-х, 6-х, 7-х, 8-х классов, перешедших на ФГОС ООО на 2018-2019 

учебный год изложить в новой редакции (приложение № 4); 

 - подраздел 3.2.1. Календарный учебный график изложить в новой 

редакции (приложение № 5); 

 - подраздел 3.2.2. План внеурочной деятельности изложить в новой 

редакции (приложение № 6); 

- из разделов 1, 2, 3 ООП ООО исключить сведения, касающиеся 

изучения татарского языка и литературного чтения на татарском языке; 

- в разделы 1, 2, 3 ООП ООО внести следующие дополнения в части, 

касающиеся изучения родного языка и литературного чтения на родном языке 

(изменения и дополнения прилагаются). 

 

 2.3. В образовательную программу основного общего образования ФК 

ГОС МБОУ «Школа № 120» Московского района г. Казани принята на 

педагогическом совете, протокол №1 от 29.08.2016г., утверждена приказом 

директора № 145 от 29.08.2016г.): 

 В содержательный раздел 

 - рабочие программы по предметам учебного плана основного общего 

образования для 9-х классов, не перешедших на ФГОС ООО 

 В организационный раздел  

 - подраздел 3.1. Учебный план основного общего образования для 9-х 

классов на 2018-2019 учебный год изложить в новой редакции (приложение 

№ 7); 

 - подраздел 3.2. Календарный учебный график изложить в новой 

редакции (приложение № 8). 

 2.4. В образовательную программу среднего общего образования ФГОС 

СОО МБОУ «Школа № 120» Московского района г. Казани принята на 



педагогическом совете, протокол №1 от 29.08.2016г., утверждена приказом 

директора № 145 от 29.08.2016г.): 

 В содержательный раздел 

 - рабочие программы по предметам учебного плана среднего общего 

образования для 10-11 класса, перешедшего на ФГОС СОО 

 В организационный раздел  

 - подраздел 3.1. Учебный план среднего общего образования на 2018-

2019 учебный год для 10-11 классов изложить в новой редакции (приложение 

№ 9); 

 - добавить подраздел 3.3. Календарный учебный график и изложить в 

следующей редакции (приложение № 10); 

- в соответствии приказом Минобрнауки РФ от 7 июня 2017 года N 506 

«О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 5 марта 2004 года N 1089»:   

- в раздел 1 п.1.2.5 (Учебная деятельность - среднее общее образование) 

включить следующее содержание: 

Астрономия. А результате изучения Астрономии на базовом уровне 

выпускник должен знать/понимать: 

смысл понятий: геоцентрическая и гелиоцентрическая система, видимая 

звездная величина, созвездие, противостояния и соединения планет, комета, 

астероид, метеор, метеорит, метеороид, планета, спутник, звезда, Солнечная 

система, Галактика, Вселенная, всемирное и поясное время, внесолнечная 

планета (экзопланета), спектральная классификация звезд, параллакс, 

реликтовое излучение, Большой Взрыв, черная дыра; 

смысл физических величин: парсек, световой год, астрономическая 

единица, звездная величина; 

смысл физического закона Хаббла; 

основные этапы освоения космического пространства; 

гипотезы происхождения Солнечной системы; 

основные характеристики и строение Солнца, солнечной атмосферы; 

размеры Галактики, положение и период обращения Солнца относительно 

центра Галактики; 

уметь: 

приводить примеры: роли астрономии в развитии цивилизации, 

использования методов исследований в астрономии, различных диапазонов 

электромагнитных излучений для получения информации об объектах 

Вселенной, получения астрономической информации с помощью 



космических аппаратов и спектрального анализа, влияния солнечной 

активности на Землю; 

описывать и объяснять: различия календарей, условия наступления 

солнечных и лунных затмений, фазы Луны, суточные движения светил, 

причины возникновения приливов и отливов; принцип действия оптического 

телескопа, взаимосвязь физико-химических характеристик звезд с 

использованием диаграммы "цвет-светимость", физические причины, 

определяющие равновесие звезд, источник энергии звезд и происхождение 

химических элементов, красное смещение с помощью эффекта Доплера; 

характеризовать особенности методов познания астрономии, основные 

элементы и свойства планет Солнечной системы, методы определения 

расстояний и линейных размеров небесных тел, возможные пути эволюции 

звезд различной массы; 

находить на небе основные созвездия Северного полушария, в том числе: 

Большая Медведица, Малая Медведица, Волопас, Лебедь, Кассиопея, Орион; 

самые яркие звезды, в том числе: Полярная звезда, Арктур, Вега, Капелла, 

Сириус, Бетельгейзе; 

использовать компьютерные приложения для определения положения 

Солнца, Луны и звезд на любую дату и время суток для данного населенного 

пункта; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

понимания взаимосвязи астрономии с другими науками, в основе которых 

лежат знания по астрономии, отделение ее от лженаук; 

оценивания информации, содержащейся в сообщениях СМИ, Интернете, 

научно-популярных статьях. 

- в подразделе 2.2 «Программы учебных предметовсреднего обәего 

образования» Целевого раздела дополнить новым пунктом 2.2.13 следующего 

содержания: 

«2.2.13. Астрономия 

Обязательный минимум содержания основных образовательных 

программ 

Предмет астрономии 

Роль астрономии в развитии цивилизации. Эволюция взглядов человека 

на Вселенную. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы. Особенности 

методов познания в астрономии. Практическое применение астрономических 

исследований. История развития отечественной космонавтики. Первый 



искусственный спутник Земли, полет Ю.А. Гагарина. Достижения 

современной космонавтики. 

Основы практической астрономии 

Небесная сфера. Особые точки небесной сферы. Небесные координаты. 

Звездная карта, созвездия, использование компьютерных приложений для 

отображения звездного неба. Видимая звездная величина. Суточное движение 

светил. Связь видимого расположения объектов на небе и географических 

координат наблюдателя. Движение Земли вокруг Солнца. Видимое движение 

и фазы Луны. Солнечные и лунные затмения. Время и календарь. 

Законы движения небесных тел 

Структура и масштабы Солнечной системы. Конфигурация и условия 

видимости планет. Методы определения расстояний до тел Солнечной 

системы и их размеров. Небесная механика. Законы Кеплера. Определение 

масс небесных тел. Движение искусственных небесных тел. 

Солнечная система 

Происхождение Солнечной системы. Система Земля - Луна. Планеты 

земной группы. Планеты-гиганты. Спутники и кольца планет. Малые тела 

Солнечной системы. Астероидная опасность. 

Методы астрономических исследований 

Электромагнитное излучение, космические лучи и гравитационные 

волны как источник информации о природе и свойствах небесных тел. 

Наземные и космические телескопы, принцип их работы. Космические 

аппараты. Спектральный анализ. Эффект Доплера. Закон смещения Вина. 

Закон Стефана-Больцмана. 

Звезды 

Звезды: основные физико-химические характеристики и их взаимная 

связь. Разнообразие звездных характеристик и их закономерности. 

Определение расстояния до звезд, параллакс. Двойные и кратные звезды. 

Внесолнечные планеты. Проблема существования жизни во Вселенной. 

Внутреннее строение и источники энергии звезд. Происхождение химических 

элементов. Переменные и вспыхивающие звезды. Коричневые карлики. 

Эволюция звезд, ее этапы и конечные стадии. 

Строение Солнца, солнечной атмосферы. Проявления солнечной активности: 

пятна, вспышки, протуберанцы. Периодичность солнечной активности. Роль 

магнитных полей на Солнце. Солнечно-земные связи. 

Наша Галактика - Млечный Путь 

Состав и структура Галактики. Звездные скопления. Межзвездный газ и 

пыль. Вращение Галактики. Темная материя. 

Галактики. Строение и эволюция Вселенной 





Приложение № 1 

 к Приказу № 180 от 29.08.2018 

 

3.1. Примерный учебный план начального общего образования 

 Начальное общее образование. Нормативный срок освоения 

основной образовательной программы начального общего образования 

составляет 4 года. Учащиеся 1- го класса обучаются в режиме 5-дневной 

учебной недели (СанПиН 2.4.2 3 1178-02) с максимально допустимой 

недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными 

каникулами в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в 

течение дня не должен превышать для обучающихся    1-го класса 4 уроков и 1 

день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием 

«ступенчатого» режима обучения в первой четверти (в сентябре, октябре - по 

3 урока в день по 35 минут каждый, с ноября по декабрь по 4 урока по 35 

минут каждый, со второго полугодия 4 урока по 40 минут), остальное время 

заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физическими занятиями, 

развивающимися играми. Согласно СанПиН 2.4.2.2821-10 проводится 3 

урока физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме 

максимально допустимой недельной нагрузки. Рабочие учебные программы 

по физической культуре составлены на основе «Методических 

рекомендаций о введении третьего часа физической культуры в недельный 

объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации», направленными письмом 

Министерства образования и науки России от 08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О 

введении третьего часа физической культуры». 

Учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается по 2 часа 

в неделю, является интегрированным, включены элементы предмета ОБЖ, а 

также разделы социально – гуманитарной направленности.  

«Информатика и информационно-коммуникационные технологии 

(ИКТ)», направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, 

изучаются в 3-4 классах в качестве учебного модуля в рамках предмета 

«Технология». 



  Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 

января 2012 г. № 84-р, изучается в 4 – х классах в объеме 1 часа в неделю.  

  Во исполнение решений республиканского августовского совещания 

работников образования и науки от 15.08.2014 занятия по иностранному языку 

(английский) реализуются в рамках внеурочной деятельности в 1-х классах из 

расчета 1 час в неделю. 

Третий час предмета физическая культура отводится на развитие 

двигательной активности обучающихся с учетом их возможности здоровья. 

Согласно письму МОиН РФ от 15.07.2014 №08-888 «Об аттестации 

учащихся образовательных организаций по учебному предмету «Физическая 

культура» во 2-4 классах промежуточная аттестация учащихся проводится в 

виде испытаний (сдачи нормативов) комплекса «Готов к труду и обороне» с 

учетом групп здоровья.  

Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке» изучаются с 1-4 классы. В рамках родного языка изучается русский или 

татарский язык. Свободный выбор языка осуществляется по заявлениям 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при 

приеме (переводе).  

Часы компонента образовательного учреждения во 2-4 классах 

распределены следующим образом:  

- на расширение предмета «Математика» во 2-3 классах- 1 час. 

Учебный план ежегодно утверждается до начала учебного года и 

является приложением к ОП. 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 кл 

 

2 кл 

 

3 кл 

 

4 кл 

 

Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение 

Родной язык 2 2 2 2 8 

Литературное чтение 

на родном языке 
1 1 1 1 4 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 



Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

 ИТОГО 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
     

Математика - 1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (6-дневная учебная неделя) 
21 26 26 26 99 

 

 



Приложение № 2 

 к Приказу № 180 от 29.08.2018 

 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям 

развития личности: спортивно – оздоровительное, духовно – нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, через использование 

таких форм работы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

олимпиады, соревнования, общественно полезные практики. 

План внеурочной деятельности формируется Школой и должен быть 

направлен в первую очередь на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования.  

Направление 

развития личности 

Наименование рабочей 

программы 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Классы 

Спортивно – 

оздоровительное 

направление 

Плавание (на базе бассейна 

«Оргсинтез») 

1 1-3 

Динамические паузы, утренние 

зарядки 

40 мин 

0,5  

1А, 1Б,1В 

1-4 

Духовно-нравственное «Кукольный театр» (на базе 

МБОУДОД «ЦВР») 

1 1-4 

Социальное «Мастеровые» (на базе 

МБОУДОД «ЦВР») 

1 1-4 

Воспитательные мероприятия 1 1-4 

Общеинтеллектуальное Умники и умницы 1 1-4 

Подготовка к ВПР 2 4 

Воспитательные мероприятия, 

проектная деятельность, 

самоуправление, ДОО «Сталкер» 

1 1-4 

Общекультурное ЮИД  1 2-3 

«Я люблю английский» 1 1А, 1Б,1В 

«Развитие речи» 1 1-4 

Воспитательные мероприятия 1 1-4 

ИТОГО в неделю 1 классы – 8 часов 

2-4 классы – 10,5  часов 

ИТОГО в год 1 классы – 264 часа 

2-4 классы -367 часов 

 

Итого за 4 года обучения 1-4 класс ы- 1365 часов 

 

 



Приложение № 3 

 к Приказу № 180 от 29.08.2018 

 

Годовой учебный график 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 120 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

Московского района г. Казани 

на 2018 - 2019 учебный год 

(начальное общее образование) 

 

I. Продолжительность учебного года по классам 

 

Учебный год начинается 1 сентября 2018 года.  

Учебный год заканчивается в: 

1 классы– 25 мая 2019 года; 

2-4 классы – 31 мая 2019 года. 

II. Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебные четверти Классы 

Срок начала и 

окончания 

четверти 

Количество учебных 

недель 

I четверть 1-4 классы 1.09.2018 - 30.10.2018 9 недель 

II четверть 
1 классы 7.11.2018 – 26.12.2018 7 недель 

2-4 классы 7.11.2018 – 28.12.2018 7 недель 

III четверть 
2-4 классы 9.01.2019 – 24.03.2019 10 недель 

1 классы 9.01.2019 – 22.03.2019 9 недель 

IV четверть 
2-4 классы 1.04.2019 - 31.05.2019 9 недель 

1 классы 1.04.2019 – 25.05.2019  8 недель 

Итого за учебный 

год 

 

 

1 класс 
- 

33 недели 

2-4 классы - 35 недель 

 

III. Продолжительность каникул в 2018 - 2019 учебном году 

 

Каникулы Классы Срок начала и 

окончания каникул 

Количество 

дней 

Осенние 1-4 классы 31.10.2018 – 06.11.2018 7 

Зимние 1 классы 27.12.2018 – 08.01.2019 13 

2-4 классы 29.12.2018 – 08.01.2019 11 



Дополнительная 

каникулярная 

неделя 

1 классы 11.02.2019 – 17.02.2019 7 

Весенние 1 классы 23.03.2019 – 31.03.2019 9 

2-4 классы 25.03.2019 – 31.03.2019 7 

Дополнительные 

весенние 1-4 классы 

9.03.2019 

03-04.05.2019 

10-11.05.2019 

5 

 

IV. Проведение промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по утвержденным 

формам промежуточной аттестации обучающихся (является частью учебного 

плана) согласно приказа по школе без прекращения учебно-воспитательного 

процесса. 

 В 1-х классах промежуточная аттестация проводится без фиксации 

отметок, на основе знаний и умений, полученных в течение учебного года.    

V. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной учебной неделе занимаются – 1 классы; 

- по 6-дневной учебной неделе занимаются – 2-4 классы. 

VI. Регламентирование образовательного процесса на день 

 

Школа работает в две смены: 

- первая смена: 1А, 1Б, 1В, 4А, 4Б классы, начало уроков в 8.00, в 4А, 4Б, 

классах - продолжительность уроков – 45 минут; в 1-х классах -  обучение 

осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в первой 

четверти  (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, с 

ноября по декабрь по 4 урока по 35 минут каждый, со второго полугодия 4 

урока по 40 минут), остальное время заполняется целевыми прогулками, 

экскурсиями, физическими занятиями, развивающимися играми. 

- вторая смена: 2А, 2Б, 3А, 3Б классы начало уроков в 13.00, 

продолжительность уроков – 45 минут. 

VII.Регламентирование работы объединений дополнительного 

образования* 

 

Смена День недели  Время проведения 

1 смена понедельник 10.30-12.30 

вторник 11.00-12.30 



среда 8.00-9.30 

четверг 11.00-12.30 

пятница 11.30-12.30 

суббота 13.40-15.30 

2 смена понедельник 14.00-17.00 

среда 14.00-17.00 

четверг 14.00-17.00 

пятница 14.00-17.00 

суббота 13.40-15.30 

 

VIII.Регламентирование работы группы продленного дня* 

 

Смена День недели  Время проведения 

1 смена понедельник 12.40-18.00 

вторник 12.40-18.00 

среда 12.40-18.00 

четверг 12.40-18.00 

пятница 12.40-18.00 

2 смена понедельник 8.00-12.40 

вторник 8.00-12.40 

среда 8.00-12.40 

четверг 8.00-12.40 

пятница 8.00-12.40 

 

IX.Регламентирование работы занятий по внеурочной деятельности*  

 

Смена День недели  Время проведения 

1 смена понедельник 12.00-17.00 

вторник 12.00-17.00 

среда 12.00-17.00 

четверг 12.00-17.00 

пятница 12.00-17.00 

2 смена понедельник 8.00-12.30 

вторник 8.00-12.30 

среда 8.00-12.30 

четверг 8.00-12.30 

пятница 8.00-12.30 

 



X.Регламентирование работы школьной столовой 

 

Время Классы 

8.45-8.55 1А, 1Б, 1В 

9.40-10.00 4А, 4Б 

11.10-11.25 2А, 2Б, 3А, 3Б (группа продленного дня) 

11.40-11.55 1А, 1Б, 1В, 4А, 4Б (группа продленного 

дня) 

13.45-13.55 2А, 2Б, 3А, 3Б 

 

Расписание звонков: 

7.50. – звонок на зарядку  

8.00. – звонок на урок 

Первая смена 

 

 Время урока Перемена 

1 урок 8.00-8.45 10 

2 урок 8.55-9.40 20 

3 урок 10.00-10.45 20 

4 урок 11.05-11.50 15 

5 урок 12.05-12.50 10 

6 урок 13.00-13.45  

 

Вторая смена 

 

 Время урока Перемена 

1 урок 13.00-13.45 10 

2 урок 13.55-14.40 20 

3 урок 15.00-15.45 20 

4 урок 16.05-16.50 10 

5 урок 17.00-17.45 10 

6 урок 17.55-18.40  

 

ПЕРВЫЕ КЛАССЫ 

 

 Время урока Перемена   

   утренняя 

зарядка 

8.00-8.10 

1 урок 8.10-8.45    

  10   

2 урок 9.55-9.30    



  20 завтрак 9.30-9.50 

3 урок 9.50 -10.25    

  40 динамическая 

пауза 

10.25-11.05 

4 урок 11.15- 11.35    

 

*График занятий объединений дополнительного образования, группы продленного дня, 

внеурочной деятельности может изменяться в течение года, в связи с изменением 

расписания занятий   

Приложение № 4 

 к Приказу № 180 от 29.08.2018 

 

3.1 Учебный план основного общего образования 

Основное общее образование. Учебный план для 5-8 классов 

ориентирован на 5 - летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования.  

В данном учебном плане учтен существующий в школе многолетний 

опыт углубленного изучения математики и физики.  

  Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-8 классах, является 

интегрированным, построен по модельному принципу и включает 

содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Экономика». 

  Предмет «Искусство» в 5-7 классах представлен двумя 

образовательными компонентами: «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Предмет «Искусство» в 8 классах представлен одним образовательным 

компонентом: «Музыка». 

   Часы учебного предмета «Технология» в 5-8 классах переданы в МБОУ 

«Гимназия № 102» Московского района г. Казани на основании договора о 

сетевой реализации образовательных программ ООО. 

  Третий час предмета физическая культура отводится на развитие 

двигательной активности обучающихся с учетом их возможности здоровья. 

Согласно письму МОиН РФ от 15.07.2014 №08-888 «Об аттестации 

учащихся образовательных организаций по учебному предмету «Физическая 

культура» в 5-8 классах промежуточная аттестация учащихся проводится в 

виде испытаний (сдачи нормативов) комплекса «Готов к труду и обороне» с 

учетом групп здоровья.  

Учебные предметы «Родной язык» и «Литература на родном языке» 

изучаются с 5 - 8 классы. В рамках родного языка изучается русский или 

татарский язык. Свободный выбор языка осуществляется по заявлениям 



родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при 

приеме (переводе).  

Часы компонента образовательного учреждения в 5-8-х классах 

направлены на углубленное изучение предметов «Физика», «Математика», 

«Информатика». 

 Часы компонента распределены следующим образом:  

- на расширение предмета «Биология» в 7А, 7Б – 1 час; 

- на углубленное изучение предмета «Математика» в 7Б и 8А (алгебра) 

– 1 час. 

- на предмет «Математика» в 7А и 8Б (алгебра) – 1 час. 

- на расширение предмета «Физика» в 8А, 8Б – 1 час; 

- на предмет «Информатика» в 5А, 6А – 1 час; 

- на предмет «Обществознание» в 5А классе – 0, 5 часа; 

- на предметную область «Основы духовно – нравственной культуры 

народов России» в 5А классе – 0,5 часа. 

Учебный план ежегодно утверждается до начала учебного года и 

является приложением к ОП. 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 

 
Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 

Литература 3 3 2 2 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 2 2 2 2 

Родная литература 1 1 1 1 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5   

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Информатика   1 1 

Общественно – 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 

География 1 1 2 2 

Естественно – 

научные предметы 

Физика   2 2 

Химия    2 

Биология 1 1 1 2 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1  



 

 

 

 

Технология Технология 2 2 2 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 

Физическая 

культура 3 3 3 3 

ИТОГО 30 32 33 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
 

Алгебра   1 1 

Физика    1 

Информатика 1 1   

Обществознание 0,5    

Основы духовно - нравственной культуры 

народов России  
 

0,5  
 

 

Биология   1  

История     

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (6-дневная учебная неделя) 
32 33 35 36 



Приложение № 5 

 к Приказу № 180 от 29.08.2018 

 

Годовой учебный график 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 120 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

Московского района г. Казани 

на 2018 - 2019 учебный год 

(основное общее образование) 

I. Продолжительность учебного года по классам 

 

Учебный год начинается 1 сентября 2018 года.  

Учебный год заканчивается в: 

5-8 классах – 31 мая 2019 года. 

 

II. Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебные четверти Классы 

Срок начала и 

окончания 

четверти 

Количество учебных 

недель 

I четверть 5-8 классы 1.09.2018 - 30.10.2018 9 недель 

II четверть 5-8 классы 7.11.2018 – 28.12.2018 7 недель 

III четверть 5-8 классы 9.01.2019 – 24.03.2019 10 недель 

IV четверть 5-8 классы 1.04.2019 - 31.05.2019 9 недель 

Итого за учебный 

год 

 

 

5-8 классы 
- 

35 недель 

 

III. Продолжительность каникул в 2018 - 2019 учебном году 

 

Каникулы Классы Срок начала и 

окончания каникул 

Количество 

дней 

Осенние 5-8 классы 31.10.2018 – 06.11.2018 7 

Зимние 5-8 классы 29.12.2018 – 08.01.2019 11 

Весенние 5-8 классы 25.03.2019 – 31.03.2019 7 

Дополнительные 

весенние 5-8 классы 

9.03.2019 

03-04.05.2019 

10-11.05.2019 

5 

 

IV. Проведение промежуточной аттестации 

 



Промежуточная аттестация обучающихся проводится по утвержденным 

формам промежуточной аттестации обучающихся (является частью учебного 

плана) согласно приказа по школе без прекращения учебно-воспитательного 

процесса. 

V. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Продолжительность учебной недели: 

- по 6-дневной учебной неделе занимаются – 5-8 классы. 

VI. Регламентирование образовательного процесса на день 

 

Школа работает в две смены: 

- первая смена: 5А, 8А, 8Б классы, начало уроков в 8.00, в 5А, 8А, 8Б  

классах - продолжительность уроков – 45 минут. 

- вторая смена: 6А, 7А, 7Б классы начало уроков в 13.00, 

продолжительность уроков – 45 минут. 

VII.Регламентирование работы объединений дополнительного 

образования* 

 

Смена День недели  Время проведения 

1 смена понедельник 10.30-12.30 

вторник 11.00-12.30 

среда 8.00-9.30 

четверг 11.00-12.30 

пятница 11.30-12.30 

суббота 13.40-15.30 

2 смена понедельник 14.00-17.00 

среда 14.00-17.00 

четверг 14.00-17.00 

пятница 14.00-17.00 

суббота 13.40-15.30 

 

VIII. Регламентирование работы занятий по внеурочной деятельности*  

 

Смена День недели  Время проведения 

1 смена понедельник 12.00-17.00 

вторник 12.00-17.00 

среда 12.00-17.00 

четверг 12.00-17.00 



пятница 12.00-17.00 

2 смена понедельник 8.00-12.30 

вторник 8.00-12.30 

среда 8.00-12.30 

четверг 8.00-12.30 

пятница 8.00-12.30 

 

IX.Регламентирование работы школьной столовой 

 

Время Классы 

9.40-10.00 5А, 8А, 8Б 

14.40-15.00 6А, 7А, 7Б 

 

Расписание звонков: 

7.50. – звонок на зарядку  

8.00. – звонок на урок 

Первая смена 

 

 Время урока Перемена 

1 урок 8.00-8.45 10 

2 урок 8.55-9.40 20 

3 урок 10.00-10.45 20 

4 урок 11.05-11.50 15 

5 урок 12.05-12.50 10 

6 урок 13.00-13.45  

 

Вторая смена 

 

 Время урока Перемена 

1 урок 13.00-13.45 10 

2 урок 13.55-14.40 20 

3 урок 15.00-15.45 20 

4 урок 16.05-16.50 10 

5 урок 17.00-17.45 10 

6 урок 17.55-18.40  

 

*График занятий объединений дополнительного образования, внеурочной 

деятельности может изменяться в течение года, в связи с изменением расписания 

занятий   



Приложение № 6 

 к Приказу № 180 от 29.08.2018 

3.2.2. План внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность в 5-8 организуется по следующим направлениям 

развития личности: спортивно – оздоровительное, духовно – нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, через использование 

таких форм работы, как факультативы, кружки, секции, круглые столы, 

олимпиады, соревнования, общественно полезные практики, участие в научно 

– практических конференциях. 

Направление 

развития личности 

Наименование рабочей 

программы 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Классы 

Спортивно – 

оздоровительное 

направление 

Волейбол 2 7-8 

Динамические паузы, утренние 

зарядки 

0,5  5-8 

 Духовно- 

нравственное 

 Наследие татарского народа 1 5-7 

Социальное Мы и закон 1 5-8 

Юнармия 

( на базе МБОУДОД « ЦВР») 

1 5-8 

Воспитательные мероприятия 1 5-8 

Общеинтеллектуальное Знаем английский 1 5-8 

В гостях у богини Клио 1 5 

Удивительные животные 1 7-8 

Физика в эксперементах 1 7-8 

 Занимательная математика 1 5,7 

 Детская железная дорога 

 ( на базе ДЖД РЖД) 

1 5-7 

Воспитательные мероприятия, 

проектная деятельность, 

самоуправление, ДОО «Сталкер» 

1 5-8 

Общекультурное Уроки здоровья 1 6-7 

История государства Российского 1 6-7 

Информатика 1 8 

Воспитательные мероприятия 1 5-8 

ИТОГО в неделю 5-8 классы – 10  часов 

ИТОГО в год 5-8 классы -350 часов 

 

Итого за 5 лет обучения 5-8 классы- 1750 часов 

 



Приложение № 7 

 к Приказу № 180 от 29.08.2018 

3.2 Учебный план основного общего образования 

Основное общее образование. Учебный план для 9 классов ориентирован 

на 5 - летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования.  

В данном учебном плане учтен существующий в школе многолетний 

опыт углубленного изучения математики и физики.  

  Учебный предмет «Обществознание» изучается в 9 классах, является 

интегрированным, построен по модельному принципу и включает 

содержательные разделы: «Политика» и «Право». 

  Третий час предмета физическая культура отводится на развитие 

двигательной активности обучающихся с учетом их возможности здоровья. 

Согласно письму МОиН РФ от 15.07.2014 №08-888 «Об аттестации 

учащихся образовательных организаций по учебному предмету «Физическая 

культура» в 9 классах промежуточная аттестация учащихся проводится в виде 

испытаний (сдачи нормативов) комплекса «Готов к труду и обороне» с учетом 

групп здоровья.  

Учебные предметы «Родной язык» и «Литература на родном языке» 

изучаются в 9 классах. В рамках родного языка изучается русский или 

татарский язык. Свободный выбор языка осуществляется по заявлениям 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при 

приеме (переводе).  

Часы компонента образовательного учреждения в 9-х классах 

направлены на углубленное изучение предметов «Физика», «Математика», 

«Информатика», расширение учебных предметов, а также с целью 

профессиональной ориентации учащихся 9 –х классов сформированы 

элективные курсы. Часы компонента распределены следующим образом:  

- на родной язык в 9А, 9Б – 1 час; 

- на родную литературу в 9А, 9Б – 1 час; 

- на углубленное изучение предмета «Математика» в 9А – 1 час. 

- на предмет «Математика» в 9Б – 1 час. 

- на предмет физическая культура в 9А, 9Б -1 час; 

Элективные курсы: 

- «Методы решения физических задач» - в 9А – 1 час; 

- «Решение задач по генетике» - в 9Б – 1 час 

Учебный план ежегодно утверждается до начала учебного года и 

является приложением к ОП. 

Учебные предметы Количество часов в неделю 



2018-2019 2018-2019  
Всего 

9 а кл 9 б кл 

Русский язык 2 2 2 

Литература 3 3 3 

Иностранный язык (англ.яз.) 3 3 3 

Математика 5 5 5 

Информатика и ИКТ 2 2 2 

История  2 2 2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 
1 1 1 

География 2 2 2 

Природоведение - - - 

Физика 2 2 2 

Химия 2 2 2 

Биология 2 2 2 

Искусство (Музыка и ИЗО) 1 1 1 

Технология - - - 

ОБЖ 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 

ИТОГО 30 30 30 

Компонент образовательного 

учреждения (6-дневная учебная неделя) 

 

Родной язык  1 1 1 

Родная литература 1 1 1 

Математика 1 1 1 

Физическая культура 1 1 1 

Элективный курс 

Лингвистический анализ 

художественного текста 

1 1 1 

Элективный курс 

Методы решения физических задач 
1 - 

1 
Элективный курс 

Решение задач по генетике 
- 1 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка (6-дневная учебная неделя) 
36 36 36 



Приложение № 8 
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Годовой учебный график 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 120 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

Московского района г. Казани 

на 2018 - 2019 учебный год 

(основное общее образование) 

I. Продолжительность учебного года по классам 

 

Учебный год начинается 1 сентября 2018 года.  

Учебный год заканчивается в: 

 9 классах – 25 мая 2019 года; 

II. Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебные четверти Классы 

Срок начала и 

окончания 

четверти 

Количество учебных 

недель 

I четверть 9 классы 1.09.2018 - 30.10.2018 9 недель 

II четверть 9 классы 7.11.2018 – 28.12.2018 7 недель 

III четверть 9 классы 9.01.2019 – 24.03.2019 10 недель 

IV четверть  9 классы 1.04.2019 – 25.05.2019  8 недель 

Итого за учебный 

год 

 

 

9 классы 
- 

34 недели 

 

III. Продолжительность каникул в 2018 - 2019 учебном году 

 

Каникулы Классы Срок начала и 

окончания каникул 

Количество 

дней 

Осенние 9 классы 31.10.2018 – 06.11.2018 7 

Зимние 9 классы 29.12.2018 – 08.01.2019 11 

Весенние 9 классы 25.03.2019 – 31.03.2019 7 

Дополнительные 

весенние 

9 классы 9.03.2019 

03-04.05.2019 

10-11.05.2019 

5 

 

IV. Проведение промежуточной аттестации 

 



Промежуточная аттестация обучающихся проводится по утвержденным 

формам промежуточной аттестации обучающихся (является частью учебного 

плана) согласно приказа по школе без прекращения учебно-воспитательного 

процесса. 

V. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Продолжительность учебной недели: 

- по 6-дневной учебной неделе занимаются – 9 классы. 

VI. Регламентирование образовательного процесса на день 

 

Школа работает в две смены: 

- первая смена: 9А, 9Б классы, начало уроков в 8.00, в 9А, 9Б классах - 

продолжительность уроков – 45 минут. 

VII.Регламентирование работы объединений дополнительного 

образования* 

 

Смена День недели  Время проведения 

2 смена понедельник 14.00-17.00 

среда 14.00-17.00 

четверг 14.00-17.00 

пятница 14.00-17.00 

суббота 13.40-15.30 

 

VIII Регламентирование работы школьной столовой 

 

Время Классы 

10.45-11.05 9А, 9Б 

 

Расписание звонков: 

7.50. – звонок на зарядку  

8.00. – звонок на урок 

Первая смена 

 

 Время урока Перемена 

1 урок 8.00-8.45 10 

2 урок 8.55-9.40 20 

3 урок 10.00-10.45 20 

4 урок 11.05-11.50 15 

5 урок 12.05-12.50 10 



6 урок 13.00-13.45  

 

*График занятий объединений дополнительного образования, может изменяться в 

течение года, в связи с изменением расписания занятий   



Приложение № 9 
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3.2 Учебный план среднего общего образования 

 Среднее общее образование.  Среднее общее образование – 

завершающий уровень общего образования, призвана обеспечить 

функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года.  

 Принципы построения учебного плана 10-11 классов основаны на идее 

двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента 

государственного стандарта общего образования. В 10-11 классах обучение 

ведется по физико-математическому профилю. Учебный план физико – 

математического профиля составлен на 2 года обучения. Данный профиль 

определен на основании запроса участников образовательного процесса 

(опросы, анкетирования, тестирования учащихся и их родителей). 

 Интегрированный учебный предмет «Обществознание» в 10-11 классах 

включает разделы «Экономика» и «Право». 

 В рамках изучения предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 10А классе организуются 5 – дневные учебные сборы 

по основам военной службы.  Объем учебной нагрузки 34 часа (приказ МО и 

РФ от 24.03.2010 г. № 96/134). 

Курс «Астрономия» изучается в 11А классе в соответствии приказом 

Минобрнауки РФ от 7 июня 2017 года N 506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 5 марта 2004 года N 1089».   

Третий час предмета физическая культура отводится на развитие 

двигательной активности обучающихся с учетом их возможности здоровья. 

Согласно письму МОиН РФ от 15.07.2014 №08-888 «Об аттестации 

учащихся образовательных организаций по учебному предмету «Физическая 

культура», в 10-11 классах промежуточная аттестация учащихся проводится в 

виде испытаний (сдачи нормативов) комплекса «Готов к труду и обороне», с 

учетом групп здоровья.  

Учебные предметы «Родной язык» и «Литература на родном языке» 

изучаются с 10 - 11 классах. В рамках родного языка изучается русский или 

татарский язык. Свободный выбор языка осуществляется по заявлениям 



родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при 

приеме (переводе).  

Часы, отведенные на компонент образовательного учреждения в 10-11-

х классах, используются для преподавания учебных предметов на базовом 

уровне, а также на элективные учебные предметы по выбору. Часы 

компонента распределены следующим образом:  

  - на родной язык и литературу в 10, 11А – 2 часа; 

  - на расширение предмета Информатика и ИКТ в 10 классе – 1 час. 

 Элективные курсы: 

  - «Написание сочинений различных жанров» в 10А, 11А – 1 час; 

  - «Дополнительные главы математики» в 10А, 11А – 1 час; 

  - «Основы инженерной графики» в 10А – 1 час; 

  - «Компьютерная графика» в 11А – 1 час. 

Учебный план ежегодно утверждается до начала учебного года и 

является приложением к ОП. 

Учебные предметы Число недельных учебных часов 

за два года обучения 

Федеральный компонент 

 10 класс 11 класс 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский язык) 3 3 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 

География 1 1 

Химия 2 2 

Биология 1 1 

Астрономия - 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Итого 20 21 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 6 

Физика 5 5 

Итого 11 11 

Компонент образовательного учреждения 

Родной язык  1 1 

Родная литература 1 1 

Информатика и ИКТ 1 - 



Элективные курсы: 

Написание сочинений различных жанров 1 1 

Дополнительные главы математики 1 1 

Основы инженерной графики 1 - 

Компьютерная графика  1 

Итого 37 37 
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Годовой учебный график 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 120 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

Московского района г. Казани 

на 2018 - 2019 учебный год 

(среднее общее образование) 

 

I. Продолжительность учебного года по классам 

 

Учебный год начинается 1 сентября 2018 года.  

Учебный год заканчивается в: 

11 классе – 25 мая 2019 года; 

10 классе – 31 мая 2019 года. 

 

II. Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебные четверти Классы 

Срок начала и 

окончания 

четверти 

Количество учебных 

недель 

I полугодие 10-11 классы 1.09.2018-28.12.2018 16 недель 

II полугодие 
10 класс 9.01.2019 – 31.05.2019 19 недель 

11 класс 9.01.2019 – 25.05.2019 18 недель 

Итого за учебный 

год 

 

 

 10 класс 
- 

35 недель 

 11 класс - 34 недели 

 

III. Продолжительность каникул в 2018 - 2019 учебном году 

 

Каникулы Классы Срок начала и 

окончания каникул 

Количество 

дней 

Осенние 10-11 классы 31.10.2018 – 06.11.2018 7 

Зимние 10-11 классы 29.12.2018 – 08.01.2019 11 

Весенние 10-11 классы 25.03.2019 – 31.03.2019 7 

Дополнительные 

весенние 10-11 классы 

9.03.2019 

03-04.05.2019 

10-11.05.2019 

5 

 



IV. Проведение промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по утвержденным 

формам промежуточной аттестации обучающихся (является частью учебного 

плана) согласно приказа по школе без прекращения учебно-воспитательного 

процесса. 

 

V. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Продолжительность учебной недели: 

- по 6-дневной учебной неделе занимаются – 10-11 классы. 

 

VI. Регламентирование образовательного процесса на день 

 

Школа работает в две смены: 

- первая смена: 10А, 11А классы, начало уроков в 8.00, в 10А, 11А классах 

продолжительность уроков – 45 минут. 

 

VII.Регламентирование работы объединений дополнительного 

образования* 

 

Смена День недели  Время проведения 

2 смена понедельник 14.00-17.00 

среда 14.00-17.00 

четверг 14.00-17.00 

пятница 14.00-17.00 

суббота 13.40-15.30 

 

VIII. Регламентирование работы школьной столовой 

 

Время Классы 

10.45-11.05 10А, 11А 

 

Расписание звонков: 

7.50. – звонок на зарядку  

8.00. – звонок на урок 

Первая смена 

 

 Время урока Перемена 



1 урок 8.00-8.45 10 

2 урок 8.55-9.40 20 

3 урок 10.00-10.45 20 

4 урок 11.05-11.50 15 

5 урок 12.05-12.50 10 

6 урок 13.00-13.45  

 

 

*График занятий объединений дополнительного образования, может изменяться в 

течение года, в связи с изменением расписания занятий   

 

 


